
ab September 2025 - TVA 
Abteilung Turnen: Übungszeiten 

Doris Gruhler, Spartenleiterin Turnen, Tel: 0170 – 623811 

kinderturnen.aldingen@web.de 

Eltern & Kind Gruppe 1 
Erich-Fischer-Halle 

 Montag 15:00 – 16:00 Christiane Keller 
 Sarah Theil 

Eltern & Kind Gruppe 2 

Erich-Fischer-Halle 
 Montag 16:00 – 17:00 Nicole Haller 

 Selina Bierer 

Vorschulkinder (ab 4 Jahre) 

Erich-Fischer-Halle 
 Montag 17:00 – 18:000 Uta Deininger 

Hans-Peter Mühlbach 

Anja Senef 

Ilona Buchmann 

Mädchen & Jungen Kl. 1 + 2 

Erich-Fischer-Halle 
 Mittwoch 16:30 – 17:30 Stephanie Bargon

  

 Mädchen ab Kl.5 
Neue Halle 

 Montag 19:00 – 20:00 Gerhard Gnann 
findet bis auf weiteres nicht mehr statt 

Bauch, Beine, Po 

Erich-Fischer-Halle 
 Montag 18:30 – 19:30 Diana Jetter 

Justina Zupan 

Eva Pudwill 

Gemischte Gymnastik 

Erich-Fischer-Halle 
 Montag 19:30 – 20:30 Hilde Hauser 

Adelheid Nadolny 

Qigong 

Erich-Fischer-Halle 
 Montag 20.30 – 21:30 Uwe Allgaier 
 Susanne Allgaier 

Wirbelsäule / Pilates 
Erich-Fischer-Halle 

 Dienstag 19:00 – 20:00 Angela Sabia 

Gemischte Gymnastik 
Erich-Fischer-Halle 

 Dienstag 20:00 – 21:00 Doris Gruhler 
 Hermine Daiber 

 


